
YM-YWHA Ladder of Growth…
.. a Pre-school for children 1-3 years old

Give your child a head start at the Y Pre-school
• Low child/teacher ratio

• Experienced  and nurturing  teachers
• Specialized programming based on the  

needs of the child
• Bright, secure state-of the-art facility

• Allergy sensitive environment

L’échelle de croissance

Junior Kitanim  12 à 18 mois*
Une introduction en douceur à notre programme préscolaire. Les enfants participent 
avec un parent ou un tuteur pour développer la motricité et des habilités cognitives. Au 
programme : de la musique, du mouvement, des activités artistiques, des jeux d’eau et de 
sable. Inscription prioritaire au programme Shoreshim l’année suivante.

Kitanim  19 à 23 mois*
Un programme pour apprendre à se séparer des parents. Au début, un parent ou un tuteur 
est présent, et on évolue progressivement jusqu’à ce que l’enfant soit à l’aise d’aller dans 
une classe séparée. Au programme : musique, gymnastique, art et jeu créatif pour favoriser 
le développement de la motricité et des habiletés cognitives. Inscription prioritaire au 
programme Shoreshim l’année suivante.

Shoreshim  24 à 35 mois*
Pour les enfants qui se sont déjà séparés des parents ou tuteurs. Au programme : cours de 
natation de la Croix rouge, diverses activités pour développer la motricité, des habiletés 
cognitives et sociales, tout en favorisant la confiance de l’enfant à prendre de l’autonomie 
et à explorer son environnement. Inscription prioritaire au programme du CPE du Y l’année 
suivante.

*âge en date du 30 septembre.

Aussi offerts : Programmes fantastiques pour mamans et tout-petits !

Pour avoir plus de détails ou pour visiter l’école, 
composez le 514-737-6551, poste 243 ou 239.
5501, avenue Mountain Sights
www.ymywha.com



THE LADDER OF GROWTH

Junior Kitanim  12-18 mos.*
This program introduces your child to our Pre-school in a gentle, non-threatening way.  
Children attend with a parent or caregiver to develop motor and cognitive skills through 
music and movement, arts and crafts and sand and water play.  Priority registration for 
Shoreshim for the following year.

Kitanim  19-23 mos.*
A separation program that begins with a parent or caregiver in the class and progresses to 
a separated class as your child becomes comfortable. Activities, including music, gym, art 
and creative play, are aimed at developing the child’s motor and cognitive skills.  Priority 
registration for Shoreshim for the following year.

Shoreshim  24 -35 mos.*
For children who have separated from parent or caregiver, this program includes a Red 
Cross swim course as well as a variety of activities geared at developing motor, cognitive 
and social skills while promoting the child’s confidence to branch out and explore his/her 
ever- expanding world.  Priority registration for the CPE du Y for the following year.

*age as of September 30.

Outstanding Mom and Tot programs also available!

For further information or a tour of our school, 
please call (514)737-6551 ext. 243 or 239
5501 Mountain Sights
www.ymywha.com

Échelle de croissance du YM-YWHA…
… le programme préscolaire pour les enfants de 1 à 3 ans

Offrez un bon départ à votre enfant au  
préscolaire du YM-YWHA

• Faible ratio enfants/enseignant
• Enseignants expérimentés et généreux

• Programme spécialisé fondé sur les besoins de l’enfant
• Installations de pointe, lumineuses et sécuritaires

• Milieu sensible aux allergies


